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GOJI - SMOOTHIE (DRINK)

100ml Orangensatft,
30g getrocknete Gojibeeren,
Eiswiirfel,
100g Friichte der Saison (z.B. Erdbeeren, Banane, Melone, Blaubeeren etc.)

Man kann anstatt der Eiswirfel auch gefrorene Friichte nehmen.
Alles mixen mit dem Plrierstab.

Glas mit Rohrchen, Schirmchen oder Friichteschnitz dekorieren!

En Guete!



